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Tous les dauphins, qu'ils soient solitaires ou en
groupe, doivent étre approchés avec respect et
calme. Ce ne sont ni des jouets, ni des bétes
de cirques. Un moment partagé avec un
dauphin libre est une expérience extraordinaire
qui doit étre agréable tant pour 'homme que
pour 'animal.

Méme si lidée d'approcher un dauphin dans
son milieu naturel et de nager avec lui est trés
tentante, il convient de respecter certaines
regles et de ne pas perdre de vue qu'il s'agit
d'un animal qui peut étre plus ou moins disposé
a accueillir, dans son monde, un ou plusieurs
nageurs. Le dauphin n'a pas forcément la
méme perception des choses que 'homme et si
linteraction ne se déroule pas suivant une
certaine ligne de conduite, le risque de blessure
existe pour le baigneur et pour I'animal.

Tout d’abord, il est utile de rappeler deux
points importants de la Iégislation
francaise :

@ || est strictement défendu de détruire,
de poursuivre ou de capturer par
quelque procédé que ce soit, méme
sans intention de le tuer, un dauphin.

@ |l est formellement interdit de se
baigner dans les ports.

Voici d’autres consignes fondamentales a
respecter pour le bon déroulement d'une
interaction (rédigées en collaboration avec le
Docteur Gauthier Chapelle, Biologiste Marin) :

@ Limiter le nombre de nageurs dans
le périmetre ou le dauphin évolue
(trois a cing personnes maximum a la
fois). Il est tout aussi exaltant
d'observer le dauphin du rivage.
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A propos de la ligne de conduite a tenir en présence d’un dauphin...

Ne pas « forcer » l'interaction et laisser
I'initiative et le choix au dauphin de
s'approcher ou non. Il s'agit d'un
animal curieux, qui n'hésitera pas a
s'approcher d'un baigneur s'l en a
envie, méme si ce dernier se trouve sur
le rivage. Il est également conseillé
d'adopter un comportement ludique
afin d'éveiller la curiosité de
I'animal : faire des petits bruits, des
cabrioles...; étre imaginatif, les
dauphins  aiment les  jeux
changeants! En revanche, si une
opération de chasse est en cours, le
dauphin n'aura trés probablement pas
envie de s'interrompre...

Il faut approcher le dauphin avec
calme et douceur, ne surtout pas le
poursuivre, et encore moins avec un
bateau @ moteur. S'il s'agit d'un
groupe de dauphins, il ne faut
évidemment pas tenter de plonger au
milieu. Il est également important de
vérifier que les dauphins ne soient pas
en train de se reposer (activité réduite
en surface) ou en train de socialiser
(jeux,  caresses  etc...  entre
congeéneres).

Ne pas toucher I'animal d'emblée. I
se peut toutefois quil se mette
spontanément au niveau d'une main
humaine comme sl attendait une
caresse, c'est a ce moment la que le
contact physique devient possible, a
condition de rester doux et d'éviter de
toucher son évent et ses yeux. Et
surtout, ne pas tenter de se faire
tracter, contre le gré de l'animal, en
s'accrochant a l'une de ses nageoires,
d'autant plus que la peau du dauphin
est tres sensible : les ongles et bijoux



pourraient  lui  occasionner  des
blessures...  Cette  activité  de
remorquage est présente  dans
plusieurs cas d'interactions, en
revanche, elle est a pratiquer de
maniere tres prudente, les dauphins

libres, vivant de maniere
« traditionnelle », ne goltant pas a ce
jeu.

@ Guetter les signes qui refletent un
certain « agacement » de la part de
I'animal : coups de bec (méme s'ils
ne sont pas violents), claquements
de dents, coups de queue sur la
surface de l'eau...: une machoire
ouverte peut étre une premiere
demande : « Ne me dérangez pas, je
suis occupé! », un deuxieme: « Je

vous ai dit que j'étais occupé ! », le
dauphin, pour se faire comprendre, va
augmenter lintensité de

l'avertissement: un coup de rostre
dans le dos peut signifier « Mais vous
ne comprenez pas! ». Si ces
comportements sont observés, mieux
vaut  abandonner  toute  idée
dinteraction et sortir de [l'eau.
Cependant, le fait que le dauphin
saisisse délicatement un membre entre
ses dents ne représente pas une
menace mais, au contraire, une
marque de confiance. Il s'agit de
signaux généraux mais des codes
individuels peuvent exister, pour les
connaitre, il ne faut pas hésiter a
interroger les habitués.

En résumé : comportons-nous avec le dauphin
comme nous le ferions avec tout individu que
nous rencontrerions pour la premiere fois... Et
surtout montrons-nous dignes de la confiance
que les dauphins semblent nous témoigner
spontanément.

@ || se peut également que, lors de
linteraction, le dauphin adopte un
comportement a  connotation
sexuelle et qu’il se frotte, pénis
extériorisé, a un baigneur. Dans ce
cas, il est important de ne pas

« répondre » aux sollicitations de
I’animal (stopper toute caresse par
exemple) et de sortir de l'eau si
I’animal devient trop entreprenant.

D'autres consignes sont a respecter, pour la
protection de I'animal lui-méme :

Ne pas lui donner a manger.

Ne pas prolonger une interaction dans
une faible surface d'eau, en effet la
peau du dauphin risquerait de briler au
soleil.

@ A la sortie de l'eau, veiller a ne pas
laisser d'objets ou sacs plastiques pour
lesquels il éprouverait un certain intérét
mais qui pourraient le blesser.

fa (@

Consignes aux plaisanciers :

Les dauphins ont pour habitude de venir se
positionner au niveau des hélices des bateaux.
Afin d'éviter tout risque de blessure, il est
important de veiller a conserver une allure
constante et de ne pas faire de manceuvres
brusques.

Il existe également une ligne de conduite a
tenir afin de préserver la tranquillité des
locaux et des pécheurs...

En fait, cette «ligne de conduite » peut étre
résumée en un mot: savoir-vivre, mais cette
notion est parfois laissée de cOté lorsque
I'excitation prend le dessus...

A titre d'exemple, il est demandé aux visiteurs
de ne pas se garer sur les emplacements
réservés aux friverains ou professionnels. Afin
de ne pas encombrer le  poste
d’observation, surtout s'il s’agit d’'un port, il est
préférable de parquer les voitures a distance et
de s’y rendre a pied.



Voici d'autres conseils afin d'éveiller la
curiosité du dauphin, extraits du livre de
Wade Doak, « Ambassadeur des dauphins » :

- L'approche pour une rencontre consiste a
tendre votre main juste au-dessus de l'eau, a
leur montrer un membre humain, ses
articulations, son expressivité, a faire une
démonstration de ces étranges appendices que
vous possédez, devant ['étranger curieux qu'est
le dauphin...

- Parfois, il vaut mieux laisser de céoté les
appareils photos, sinon les dauphins risquent
de vous trouver ennuyeux — c'est dur d'étre
spontané quand on a les mains pleines...

- Si nous ne réagissons pas aux dauphins
dune fagon joyeuse et communicative, nous
leur semblons ennuyeux.

- QOubliez votre intellect et soyez spontané...
Ecoutez leurs sifflements caractéristiques et
répondez-leur par votre tuba... Essayez de
bouger avec les dauphins lorsqu'ils tournent
autour de vous, anticipez leurs mouvements,
guettez attentivement les petits signes auxquels
vous pouvez répondre avec sentiment. Apres
quoi, il se peut que laction se ralentisse, avec
des gestes plus calmes, laissant place a un
contact visuel pénétrant... Pour les contacts
plus intimes, il est préférable de n'avoir pas
plus de deux personnes dans l'eau. Si vous
vous rendez compte qu'une relation étroite se
développe avec un autre plongeur, veillez a ne
pas linterrompre... Ne soyez pas trop dégu si
le contact ne se fait pas. Les dauphins peuvent
avoir une quantité de raisons de ne pas jouer,
ainsi, une importante manceuvre de rabattage
de poisson peut étre en cours.

- Il semble que la peur soit une entrave a la
rencontre; un certain malaise  devant
l'apparence des dauphins peut arréter toute
envie de jouer.

- Les dauphins réagissent lorsque les plongeurs
respirent ou plongent en rythme.

- Dans un groupe de dauphins nageant a
['étrave, certains d'entre eux peuvent savérer
plus attentifs et revenir plusieurs fois de suite.
Nous sommes absolument certains qu'ils ont
des personnalités ou des comportements
différents, malgré I'uniformité de leur corps. Il
est important d'observer ces individualités car,
si l'on veut répondre de fagon appropriée, il faut
apprendre a les reconnaitre grdce aux signes
distinctifs sur leur dorsale, aux cicatrices
corporelles ou a tout autre signe particulier.
Vous pouvez alors savoir quand vous
rencontrez le méme dauphin et lui répondre de
fagon adéquate.

Chez les dauphins, il existe de nombreuses
facons d'adresser aux humains ce qui
semble étre des signaux :

1. Sauts a des moments significatifs, par
exemple au moment de partir.

2. Eclaboussures délibérées destinées aux
occupants d'un bateau aprés un contact visuel
proche.

3. Vocalisations et sifflements par 'évent aprés
des appels ou des sifflements faits par des
gens.

4. Démarrages courts et répétés dans une
certaine direction, ce que nous
appelons « comportement de guide », pour
mener un plongeur vers un partenaire égaré ou
un objet perdu, ou pour faire franchir un
obstacle & un yacht.

5. Défécation.

6. Toucher, le geste ultime.

Si vous souhaitez nous aider a rendre cette
liste plus exhaustive, nous vous invitons a nous
faire part de vos observations a :

info@reseaucetaces.org
ou Sandra@reseaucetaces.org




